


2.10. Аудиторная учебная нагрузка обучающихся не должна быть меньше минимальной 
обязательной и не должна превышать предельно допустимую аудиторную учебную 
нагрузку обучающихся: 
-1 класс – 21 час в неделю; 
-2-5 классы – 26 часов в неделю; 
-5 класс - 32 часа в неделю; 
-6 класс -33 часа в неделю; 
-7 класс -35 часа в неделю; 
-8-10 класс – 36 часов в неделю
Для обучающихся в специальных классах (для слабослышащих имеющих умственную
отсталость):
2 класс – 25 часов
5 класс – 27 часов
7 класс – 34 часа
9 класс – 34 часа
Часы индивидуальных занятий по РСВ и ФП не входят в объем максимально допустимой 
нагрузки.
2.11. Расписание уроков составляется в соответствии с гигиеническими требованиями к 
расписанию уроков с учетом умственной работоспособности обучающихся в течение дня 
и недели. 
2.12. С целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения обучающихся на 
уроках в начальной, основной школе проводятся физкультминутки, динамические паузы 
и гимнастика для глаз. 

3. Режим каникулярного времени
3.1.Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 
календарных дней. 
3.2. Для обучающихся в дошкольном отделении и первом классе устанавливаются в 
течение года дополнительные недельные каникулы. 
3.4. Сроки каникул утверждаются директором Учреждения по согласованию с 
Учредителем. 

4. Режим внеурочной деятельности
4.1 Режим внеурочной деятельности регламентируется расписанием кружков и секций. 
4.2. Время проведения экскурсий, походов, выходов с детьми на внеклассные 
мероприятия устанавливается в соответствии с календарно-тематическим планированием 
и планом воспитательной работы. Выход за пределы Учреждения разрешается только 
после издания соответствующего приказа директора Учреждения. Ответственность за 
жизнь и здоровье детей при проведении подобных мероприятий несет учитель, 
воспитатель, или другой педагог, который назначен приказом директора.
4.3.Работа спортивных секций, кружков, кабинета информатики допускается только по 
расписанию, утвержденному директором Учреждения. 

5. Промежуточная и итоговая аттестация обучающихся
5.1.Порядок проведения промежуточной аттестации и системы оценки индивидуальных 
достижений обучающихся определяется соответствующими локальными актами школы. 
5.2.Государственная (итоговая) аттестация в выпускных 10 классах проводится в 
соответствии с нормативно-правовыми документами Министерства образования РФ. 
Сроки проведения государственной (итоговой) аттестации выпускников устанавливаются 
Рособрнадзором, Главным управлением образования и молодежной политики Алтайского 
края.
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