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Пояснительная записка
Рабочая программа по учебному предмету «Окружающий мир» включает 

пояснительную записку, содержание обучения, планируемые результаты освоения 
программы и тематическое планирование. 

Рабочая программа составлена для слабослышащих и позднооглохших 
обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на 
основе требований к результатам освоения АООП НОО, установленными ФГОС НОО 
обучающихся с ОВЗ (вариант 2.3), и ориентирована на целевые приоритеты, 
сформулированные в Федеральной программе воспитания.

Цель изучения учебного предмета «Окружающий мир» – формирование 
целостной картины мира и осознание места в нем человека, что обеспечивает 
целенаправленное, систематическое личностное развитие обучающихся, практическую 
подготовку их к самостоятельной жизни в обществе.

Учебный предмет имеет ярко выраженную социально-адаптационную 
направленность. На уроках по предмету «Окружающий мир» обучающиеся должны 
получить общее представление о применении приобретенных знаний о себе, об 
окружающей природе и социуме в собственной жизни. Усвоение общих сведений 
базируется на накопленных детьми знаниях о природе своей местности, укладе жизни и 
культурных ценностях своего региона, которые постоянно обогащаются и 
систематизируются. Содержание курса основывается на идее патриотического 
воспитания, которое должно включать воспитание любви и бережного отношения к 
природе, своему краю.

В соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ для 
обучающихся по варианту 2.3 основными задачами реализации содержания учебных 
предметов предметной области «Естествознание» являются:

формирование первоначальных представлений об окружающем мире;
овладение элементарными знаниями о человеке, включая его возраст, пол, 

необходимость здорового образа жизни;
развитие представлений о своей семье, взаимоотношениях в семье, обязанностях 

членов семьи и ребенка;
формирование представлений об обязанностях и правах самого обучающегося;
формирование представлений о сферах трудовой деятельности, о профессиях;
развитие способности решать соответствующие возрасту и возможностям задачи 

взаимодействия со взрослыми и детьми;
формирование умений безопасного поведения в условиях повседневной жизни и 

в различных опасных и чрезвычайных ситуациях;
развитие умение поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными 

процедурами;
формирование умения выполнять доступные бытовые поручения (обязанности), 

связанные с уборкой помещений, с уходом за вещами, участие в покупке продуктов, в 
процессе приготовления пищи, в сервировке и уборке столов;

формирование первоначальных представлений об окружающих объектах: о 
доме, школе, о расположенных в них и рядом объектах, о транспорте и т. д.;

обеспечение усвоения правил безопасного поведения в помещении и на улице;
формирование навыков учебной деятельности и обеспечение накопления опыта 

взаимодействия с взрослыми и сверстниками;
развитие восприятия (слухозрительно и на слух), достаточно внятного 

воспроизведения лексики, используемой при изучении данного предмета, а также 
лексики по организации учебной деятельности.
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К завершению начального этапа образования будет обеспечена готовность 
обучающихся к дальнейшему образованию, достигнут необходимый уровень 
академической (образовательной) и жизненной компетентности, развития базовых 
учебных действий. По окончании обучения на уровне НОО обучающиеся должны 
достигать следующих обобщенных предметных результатов в освоении программы:

1) наличие элементарных знаний об окружающем мире, умений наблюдать, 
сравнивать и давать элементарную оценку предметам и явлениям живой и неживой 
природы;

2) соблюдение элементарных правил нравственного поведения в мире природы и 
людей, бережного отношения к природе и ее ресурсам;

3) наличие элементарных представлений о здоровом образе жизни и о 
негативном влиянии на здоровье человека алкоголя, табака, наркотиков и других 
психоактивных веществ;

4) наличие представлений о безопасном и адекватном поведении в окружающем 
мире, а также в случаях возникновения экстремальных ситуаций.

Завершив обучение на уровне НОО по ФАОП НОО ОВЗ (вариант 2.3), 
слабослышащие и позднооглохшие обучающиеся с легкой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) продолжают образование по ФАООП УО (II этап 
обучения, с 5 класса). 

Знакомство слабослышащих и позднооглохших обучающихся с легкой 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с жизнью нашего общества 
и окружающей природой происходит в различных формах: экскурсии, беседы, 
видеофильмы, подготовка к праздникам, наблюдение за природой и погодными 
явлениями. В ходе учебной деятельности у обучающихся формируются представления о 
природных объектах и явлениях окружающего мира, воспитывается ответственное 
отношение к природе, культура поведения в общественных местах и на природе. Знания 
по данному курсу должны быть использованы на уроках развития речи, математики, 
изобразительного искусства и др., а также во внеурочное время.

Согласно учебному плану  в 5 классе на предмет «Окружающий мир» отводится 
2 часа в неделю,итого 68 часов в год.

Обучение организуется при использовании материалов специального учебно-
методического комплекта для обучающихся с интеллектуальными нарушениями
(учебник авторов Матвеева Н. Б., Ярочкина И. А., Попова М. А. и др. Мир природы и
человека. 4 класс. В 2 частях). Тематическое планирование построено на основе материалов 
данного УМК в целях обеспечения преемственности в обучении при переходе обучающихся 
после 5 класса на обучение по ФАООП УО.

Содержание 
Сезонные изменения в неживой и живой природе
Обобщение полученных знаний о влиянии солнца на изменения в природе 

(температура воздуха, воды, количество тепла), на смену времен года. Чередование 
времен года, закрепление знаний о названиях месяцев.

Формирование представлений о явлениях в неживой природе: замерзание рек 
(ледостав), иней, изморозь, моросящий дождь, ледоход, проталина, разлив, ливень, град, 
роса, туман.

Растения и животные в разное время года.
Сад, огород, поле, лес в разное время года.
Дикие и домашние животные в разное время года.
Труд людей города и села в разное время года.
Неживая природа
Почва. Состав почвы: песок, глина, камни.
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Простейшие свойства почвы, их значение для растений. Способы обработки 
почвы: рыхление, полив и т. д.

Формы поверхности Земли: равнины, низменности, холмы, горы.
Живая природа
Растения
Растения сада, огорода, леса, их сравнение. Растения культурные и 

дикорастущие (по 2–3 наиболее распространенных). Уход за цветами в саду. 
Лекарственные растения: календула, зверобой. Редкие растения и их охрана. 
Парк (сквер). Создание человеком парков. 
Растения поля. Рожь, пшеница, овес и др. Уход человека за полевыми 

растениями, их значение в жизни человека. Строение полевых растений: корень, стебель-
соломина, лист, колос, метелка. Влияние сезонных изменений на жизнь полевых 
растений.

Животные 
Домашние животные: лошадь, овца, корова, свинья. Разведение человеком 

домашних животных, уход за ними. Ферма. Разнообразие пород домашних животных. 
Птицы. Разнообразие птиц. Птицы – друзья сада; охрана птиц.
Домашние птицы: курица, гусь, утка. Внешний вид, повадки, забота о 

потомстве. Уход за ними. Дикие птицы: утка, гусь, лебедь. Внешний вид, образ жизни. 
Сравнение с домашними уткой и гусем.

Насекомые. Внешний вид, образ жизни, питание. Полезные насекомые. 
Разведение и использование человеком пчел. Пасека. Насекомые-вредители.

Человек
Голова и мозг человека.
Профилактика травматизма головного мозга.
Режим дня. Предупреждение перегрузок, правильное чередование труда и 

отдыха.
Состояние природы и ее влияние на здоровье человека. Забота человека о 

чистоте воды, воздуха, забота о земле. Охрана редких растений и исчезающих животных. 
Зоопарк. Заповедник. Лесничество.

Безопасное поведение человека
Правила поведения с незнакомыми людьми, в незнакомом месте. 
Правила поведения на улице. Движения по улице группой. Изучение ПДД: 

сигналы светофора, пешеходный переход, правила нахождения ребенка на улице 
(сопровождение взрослым, движение по тротуару, переход улицы по пешеходному 
переходу). Правила безопасного поведения в общественном транспорте.

Правила безопасного использование учебных принадлежностей, Правила 
обращения с электричеством, газом (на кухне).

Телефоны первой помощи. Звонок по телефону экстренных служб.
Планируемы результаты

Личностные результаты предполагают наличие жизненных компетенций, 
элементарных представлений о себе и окружающей действительности, а также 
способность обучающегося к обучению, включая мотивированность к познанию и 
приобщению к культуре общества, и должны отражать приобретение первоначального 
опыта деятельности обучающихся, в части:

Гражданско-патриотического воспитания:
– формирование чувства любви к родине – России.
Духовно-нравственного воспитания:
– развитие чувства любви к родителям, к членам семьи;
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– овладение элементарными умениями культурного поведения, принятыми в 
обществе;

– развитие элементарных этических чувств, доброжелательности и 
отзывчивости, сопереживания чувствам других людей.

Эстетического воспитания:
– формирование элементарных эстетических потребностей, ценностей и чувств.
Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия:
– формирование элементарных мотивов безопасного, здорового образа жизни, 

их реализация в повседневной жизни.
Трудового воспитания:
– желание и элементарные умения включаться в разнообразные виды 

деятельности в образовательной организации и семье.
Экологического воспитания:
– воспитание бережного отношения к природе.
Ценности научного познания:
– принятие социальной роли обучающегося;
– развитие мотивов учебной деятельности.
На данном этапе образования формируются базовые учебные действия (БУД), 

которые, с одной стороны, обеспечивают успешное начало школьного обучения и 
осознанное отношение к обучению, с другой — составляют основу формирования в 
старших классах более сложных действий, которые содействуют дальнейшему 
становлению обучающегося как субъекта осознанной активной учебной деятельности на 
доступном для него уровне.

БУД обеспечивают становление учебной деятельности слабослышащего 
обучающегося с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в 
основных ее составляющих: познавательной, регулятивной, коммуникативной, 
личностной.

Познавательные БУД:
умение наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями 

окружающей действительности;
способность выделять некоторые существенные, общие и отличительные 

свойства хорошо знакомых предметов;
умение устанавливать видо-родовые отношения предметов;
умение сравнивать, классифицировать на наглядном материале, делать 

простейшие обобщения;
умение пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями; читать; 

писать; выполнять арифметические действия;
работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать 

изображение, текст, устное высказывание, элементарное схематическое изображение, 
таблицу, предъявленных на бумажных и электронных и других носителях).

Регулятивные БУД:
соблюдение дисциплины и правил внутреннего распорядка (поднимать руку, 

вставать и выходить из-за парты);
способность выполнять задания, данные педагогическими работниками в рамках 

образовательной программы; 
активное участие в учебной и внеурочной деятельности, умения контролировать 

и оценивать свои действия и действия других обучающихся;
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умения соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, 
принимать оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, 
корректировать свою деятельность с учетом выявленных недочетов.

Коммуникативные БУД:
использование принятых ритуалов социального взаимодействия с 

одноклассниками и педагогическими работниками;
умение обращаться за помощью и принимать помощь;
умение понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности 

и быту;
сотрудничество с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 
доброжелательное отношение, сопереживание, конструктивное взаимодействие 

с людьми;
способность договариваться и изменять свое поведение в соответствии с 

объективным мнением большинства в конфликтных или иных ситуациях взаимодействия 
с окружающими.

Личностные БУД:
осознание себя в роли обучающегося, заинтересованного посещением 

образовательной организации, обучением, занятиями;
осознание себя в роли члена семьи, одноклассника, друга;
способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем;
принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;
положительное отношение к окружающей действительности, готовность к 

организации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию;
стремление к самостоятельности в выполнении учебных заданий, поручений, 

договоренностей;
понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений 

об этических нормах и правилах поведения в современном обществе;
стремление к безопасному и бережному поведению в природе и обществе.
Предметы результаты:
правильно называть изученные объекты и явления;
различать растения сада, огорода, леса, поля, знать их названия, различать 

культурные и дикорастущие цветковые растения;
правильно ухаживать за растениями сада, различать плоды и семена растений, 

используемых в быту;
различать диких и домашних животных, птиц, описывать их повадки, образ 

жизни, определять их значение в жизни человека;
соотносить сезонные изменения в неживой природе с изменениями, 

происходящими в живой природе;
определять время года, описывать его основные признаки; признаки месяцев, 

составляющих его; особенности жизни растений, животных, человека.
Обучение организуется при использовании материалов специального учебно-

методического комплекта для обучающихся с интеллектуальными нарушениями 
(учебник авторов Матвеева Н. Б., Ярочкина И. А., Попова М. А. и др. Мир природы и 
человека. 4 класс. В 2 частях). Тематическое планирование построено на основе 
материалов данного УМК в целях обеспечения преемственности в обучении при 
переходе обучающихся после 5 класса на обучение по ФАООП УО

Тематическое планирование

№
п/п

Наименование раздела,темы кол-во 
часов Ссылка
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Поурочное планирование

1. Сезонные изменения в природе 19 Российская электронная
школа https://resh.edu.ru/

Единая коллекция
цифровых

образовательных
ресурсов

http://school-collection.edu.ru/

2. Неживая природа 9
3. Живая природа. Растения. 13
4. Живая природа.Животные 10
5. Живая природа.Человек. 11
6. Безопасное поведение 6
7. Итого 68

№
п/п

Наименование 
раздела. Темы

Кол-
во 

часов

Характеристика деятельности обучающегося

Сезонные изменения 
в природе

19

1. Признаки осени 1 Нахождение в тексте и название осенних месяцев, 
признаков осени. Определение по рисункам 
признаков осени. 

2. Влияние Солнца на 
смену времен года.
Признаки осени

1 Рассматривание рисунка. Составление рассказа по 
схеме
Чтение текста учебника. Нахождение в тексте и 
название осенних месяцев, признаков осени. 
Определение по рисункам признаков осени. 
Составление рассказа об осенних месяцах

3. Влияние Солнца на 
смену времен года.
Признаки осени

1

4. Растения и животные 
осенью

1 Сравнение рисунков, нахождение различий. 
Объяснение причин признаков осени. Нахождение и 
название знакомых цветов, овощей. Составление 
рассказа об использовании овощей
Чтение текста. Нахождение объектов на рисунке. 
Чтение вопросов, построение ответов. Разгадывание 
загадок. Нахождение и показ на рисунке знакомых 
объектов

5. Растения и животные 
осенью

1

6. Признаки зимы 1 Рассматривание рисунка. Определение признаков 
зимы. Объяснение схем. Чтение текста, ответы на 
вопросы. Составление рассказа о зимних месяцах с 
опорой на рисунки

7. Признаки зимы 1

8. Растения и животные 
зимой

1 Сравнение рисунков. Составление описательного 
рассказа. Нахождение объектов по заданию. 
Прослушивание и чтение текста
Нахождение ответа на вопросы в тексте учебника. 
Рассматривание объектов на рисунке. Называние 
знакомых объектов. Составление рассказа о жизни 
растений и животных зимой

9. Растения и животные 
зимой

1

10. Труд людей зимой 1 Ответы на вопросы по рисункам. Чтение текста. 
Словарная работа (ветеринар). Составление рассказа 
по рисункам11. Труд людей зимой 1

https://resh.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
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12. Растения и животные 
весной

1 Определение признаков весны по рисункам. 
Наблюдение за погодой. Работа по схемам. Чтение 
рассказа. Определение свойств объекта по рисунку с 
доказательством выбора. Отгадывание загадок. 
Сравнение рисунков. Отработка названий весенних 
цветов
Нахождение в тексте объектов природы. Составление 
рассказа по рисункам. Зарисовка муравейника в 
тетрадь. Название детенышей животных

13. Растения и животные 
весной

1

14. Труд людей осенью и 
весной

1 Рассматривание рисунков. Определение объектов на 
рисунке. Составление рассказа о труде людей. 
Разучивание стихотворения. Составление рассказа о 
весне, осени по рисункам. Прослушивание текста, 
ответы на вопросы. Словарная работа (многолетние 
растения, садовые инструменты). Практическая 
работа на пришкольном участке (сгребание листвы). 
Правила безопасного использования садового 
инструмента

15. Труд людей осенью и 
весной

1

16. Растения  летом 1 Нахождение признаков объекта по рисункам. Работа 
со схемами. Чтение рассказа, ответы на вопросы. 
Нахождение в тексте определений явлений природы. 
Определение весенних месяцев по рисункам, 
знакомых растений. Определение и разучивание 
названий растений сада и огорода. Зарисовка 
растений. Работа со стихотворным текстом
Называние знакомых насекомых. Нахождение 
знакомых насекомых на рисунках. Составление 
рассказа о животных с опорой на рисунки, по 
опорному плану. Составление рассказа о ферме

17. Животные летом 1

18. Труд людей летом 1 Нахождение объекта на рисунке (газонокосилка, коса, 
сенокосилка). Чтение рассказа, ответы на вопросы по 
тексту. Составление рассказа о работе людей летом. 
Чтение стихотворения, нахождение ответа на вопрос 
в тексте. Составление рассказа о правилах купания. 
Запись предложения в тетрадь

19. Труд людей летом 1

Неживая природа 9

20. Почва
Состав почвы

1 Показ объекта природы (планета Земля) на рисунке. 
Чтение текста учебника, ответы на вопросы по 
тексту. Работа с рисунками (нахождение и показ 
объектов, сравнение объектов)
Словарная работа (перегной, плодородный). Чтение 
текста учебника, нахождение ответов в тексте. 
Нахождение объекта на рисунке

21. Почва
Состав почвы

1

22. Почва
Состав почвы

1

23. Обработка почвы
Правила обращения с 
садовым инструментом

1 Чтение текста учебника. Составление рассказа по 
рисункам об обработке земли в огороде, поле. Запись 
в тетрадь названий садовых инструментов. 
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24. Обработка почвы
Правила обращения с 
садовым инструментом

1 Практическая работа на пришкольном участке 
(перекапывание почвы)
Рассматривание и отбор садового инструмента 
(натуральных объектов). Определение, чем могут 
быть опасны садовые инструменты. Формулировка 
правил обращения с садовым инструментом. Запись 
правил в тетрадь. Зарисовка садового инструмента

25. Песок и глина 1 Опыт: свойства песка (пропускает воду, сыпуч). 
Чтение текста учебника. Составление рассказа о 
песке с использованием текста учебника. Работа с 
рисунками (использование песка)
Опыт: свойства глины (не пропускает воду, 
пластичная, можно использовать для лепки). Чтение 
текста учебника. Составление рассказа о глине с 
использованием текста учебника. Работа с рисунками 
(использование глины). Изготовление поделки из 
глины

26. Песок и глина 1

27. Рельеф. Горы, холмы, 
равнины, овраги

1 Показ на рисунке объектов природы (горы, холмы, 
вершина). Чтение текста учебника, ответы на 
вопросы. Сравнение гор, холмов, нахождение 
сходства и различий. Зарисовка в тетради гор и 
холмов, подпись названий
Словарная работа (равнины, овраги). Рассматривание 
объектов природы (равнины, овраги) на рисунках, 
ответы на вопросы. Зарисовка в тетради объектов 
природы (равнина, овраг)

28. Рельеф. Горы, холмы, 
равнины, овраги

1

Живая природа
Растения 13

29. Растения. Огород 1 Показ объекта на рисунке (поле, огород). 
Перечисление инструментов для перекопки земли. 
Беседа об овощах. Словарная работа (корнеплоды, 
овощеводы, теплица). Чтение текста учебника, 
нахождение ответов на вопросы в тексте

30. Растения. Огород 1

31. Лес. Ориентировка в 
лесу

1 Чтение текста учебника, нахождение ответов в 
тексте. Перечисление названий лиственных и 
хвойных деревьев. Запись в тетрадь. Словарная 
работа (многолетние, однолетние, клумбы, 
цветоводы). Нахождение на рисунке объектов 
природы, определение знакомых и незнакомых 
объектов, их перечисление. Объяснение выбора 
объекта природы по признаку (деревья). 
Разгадывание загадок. Дифференциация предметов 
по признаку (деревья, кустарники). Упражнения на 
ориентировку в пространстве (определение право, 
лево, сзади, спереди). Рассматривание приборов для 
ориентировки в пространстве (компас). Практическое 
упражнение ориентирование по компасу, по 
природным объектам

32. Лес. Ориентировка в 
лесу

1
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33. Сад. Растения 
культурные и 
дикорастущие

1 Чтение текста учебника. Показ садовых 
инструментов на рисунках, определение их 
предназначения. Запись названий садового 
инструмента в тетрадь, зарисовка одного 
инструмента. Составление рассказа о правилах 
использования садового инструмента на основе 
рисунков и текста
Нахождение определения дикорастущих и 
культурных растений, ответов на вопросы в тексте 
учебника. Сравнение рисунков. Словарная работа 
(культурные, дикорастущие, сорт). Рассматривание 
натуральных объектов (яблок разных сортов, семян). 
Описание по внешнему виду. Чтение этикеток. 
Ответы на вопросы

34. Сад. Растения 
культурные и 
дикорастущие

1

35. 1

36. Лекарственные 
растения
Красная книга

1 Слушание текста учебника, нахождение ответов в 
тексте учебника. Знакомство с лекарственными 
растениями (чтение названия и информации на 
аптечной упаковке), способом их применения, сроком 
годности 
Чтение рассказа учебника, ответы на вопросы. 
Рассматривание иллюстраций о редких видах 
растений и животных, их описание по внешнему 
виду. Зарисовка в тетради одного объекта. Запись 
названия

37. Лекарственные 
растения
Красная книга

1

38. Растения полей. Поле в 
разное время года

1 Нахождение знакомых объектов на рисунках, ответы 
на вопросы. Объяснение пословицы. Рассматривание 
натуральных объектов. Составление рассказа об 
изготовлении продуктов питания из муки. Словарная 
работа (жатва, зернохранилище, озимые, соломина, 
колос, метелка). Чтение текста (работа в поле в 
разное время года), беседа по рисункам. Отгадывание 
загадок. Сравнение двух объектов (пшеница и рожь; 
овес и гречиха). Изготовление поделки из соломы

39. Растения полей. Поле в 
разное время года

1

40. Парки 1 Прогулка (экскурсия) в парк. Словарная работа (парк, 
аллея, сквер). Описание парка (сквера). Называние 
известных парков, расположенных вблизи 
местожительства

41. Парки 1

Животные 10

42. Домашние животные:
лошадь, корова

1 Чтение названий животных в тексте учебника. Показ 
на рисунке знакомых животных. Чтение рассказа в 
учебнике, ответы на вопросы. Составление рассказа 
об известном животном
Рассматривание рисунка с изображением лошади, 
коровы. Выделение частей тела. Описание животного 
по плану. Словарная работа (скакун, тяжеловоз). 
Составление рассказа об использовании лошади, 
коровы человеком
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43. Домашние животные:
лошадь, корова

1 Рассматривание рисунков с изображением овцы, 
свиньи. Выделение частей тела. Описание животного 
по плану. Составление рассказа об использовании 
овцы, свиньи человеком. Зарисовка домашнего 
животного
Рассматривание предметов ухода за домашними 
животными. Запись названий предметов в тетрадь. 
Составление правил ухода за домашними животными 
по вопросам. Чтение текста. Ответы на вопросы по 
тексту

44. Свинья, овца.
Правила ухода за 
домашними животными

1

45. Свинья, овца.
Правила ухода за 
домашними животными

1

46. Птицы.
Польза и вред птиц.
Водоплавающие птицы

1 Показ частей тела птиц. Составление описательного 
рассказа по плану. Рассматривание и называние 
знакомых объектов на рисунках. Сравнение птиц по 
внешнему виду, среде обитания. Составление 
рассказа по вопросам о пользе и вреде птиц. 
Рассматривание скворечника, кормушек, объяснение 
их назначения. Чтение текста учебника. Ответы на 
вопросы по тексту. Изготовление (в домашних 
условиях) кормушки для птиц. Словарная работа 
(водоплавающие птицы). Нахождение 
водоплавающих птиц на рисунках. Определение, что 
позволяет птицам плавать. Сравнение двух 
водоплавающих птиц. Нахождение сходства и 
различий. Составление описательного рассказа

47. Водоплавающие птицы 1

48. Дикие и домашние 
птицы

1 Рассматривание птиц на рисунках. Показ и называние 
знакомых объектов (утка, селезень). Словарная 
работа (утка, селезень). Запись названий птиц в 
тетрадь. Определение птиц по контуру. Зарисовка 
контура птицы
Нахождение птиц на рисунках. Составление 
описательного рассказа. Словарная работа (курица, 
петух, цыплята). Определение значения курицы для 
человека. Экскурсия на птицеферму (по 
возможности)
Сравнение диких и домашних птиц. Нахождение 
сходства и различий. Чтение текста учебника. 
Нахождение ответов на вопросы в тексте учебника

49. Дикие и домашние 
птицы

1

50. Насекомые. Пчела. 
Насекомые-вредители

1 Нахождение известных насекомых на рисунках. 
Чтение текста. Ответы на вопросы. Отгадывание 
загадок. Составление описательного рассказа о 
насекомом по плану. Запись названий насекомых в 
тетрадь, зарисовка насекомого. Рассматривание 
изображения пчелы. Определение частей тела пчелы. 
Определение пользы пчелы для человека. Правила 
поведения на пасеках. Чтение текста учебника. 
Слушание рассказа о насекомых-вредителях. 
Рассматривание рисунка. Запись названий насекомых 
в тетрадь

51. Насекомые. Пчела. 
Насекомые-вредители

1

Человек 11
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52. Человек. Мозг 
человека

1
Показ на схеме частей тела человека. Чтение текста 
учебника. Рассматривание рисунков, ответы на 
вопросы. Сравнение мозга собаки и лягушки по 
рисункам

53. Человек. Мозг человека 1

54. Профилактика травм 
головного мозга

1 Чтение текста учебника. Определение правил 
профилактики травм. Запись правил профилактики в 
тетрадь. Объяснение по рисункам правильного и 
неправильного поведения. Зарисовка иллюстрации 
правильного поведения

55. 1

56. Режим дня. Часы 1 Работа со схемой частей суток. Определение занятий 
в разное время суток. Чтение текста учебника. 
Выделение ответов на вопросы в тексте учебника. 
Составление рассказа о любимом занятии вечером. 
Рассматривание часов. Определение предназначения 
часов (будильник, настенные, ручные, песочные). 
Практическая работа по определению времени. 
Составление режима дня, запись в тетрадь

57. Режим дня. Часы 1

58. Профилактика 
переутомления

1 Практическое разучивание физкультминутки для 
профилактики переутомления. Запись комплекса 
гимнастики в тетрадь

59. Загрязнение воздуха, 
воды, почвы 

1 Выявление причин загрязнения воздуха по рисункам. 
Определение действий человека по очистке воздуха. 
Придумывание пиктограмм, условных знаков, 
запрещающих загрязнение воздуха. Чтение текста 
учебника, выделение ответов на вопросы. Выявление 
причин загрязнения воды по рисункам. Определение 
действий человека по очистке воды. Придумывание 
пиктограмм, условных знаков, запрещающих 
загрязнение воды. Чтение текста учебника, выделение 
ответов на вопросы. Выявление причин загрязнения 
почвы по рисункам. Определение действий человека 
по очистке почвы. Придумывание пиктограмм, 
условных знаков, запрещающих загрязнение почвы, 
зарисовка в тетрадь. Чтение текста учебника, ответы 
на вопросы

60. Загрязнение воздуха, 
воды, почвы 

1

61. Заповедники. Зоопарк 
(по выбору)

1 Определение понятия заповедник. Чтение понятия в 
тексте. Запись понятия в тетрадь. Составление 
рассказа о занятиях людей, работающих в 
заповедниках, лесничествах. Словарная работа 
(заповедник, лесничество)

62. Экскурси яв 
зоопарк(интерактивная)

1 кЭскурсия в зоопарк. Слушание рассказа учителя о 
животных зоопарка. Рассматривание объектов, 
зарисовка в тетрадь

Безопасное поведение 6

63. Правила поведения в 
быту, в школе

1 Определение правильного поведения по 
иллюстрациям. Составление рассказа о безопасном 
поведении. Выбор правильного поведения в 
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Материально-техническое обеспечение

64. Правила поведения в 
быту, в школе

1 стихотворном тексте. Заучивание телефонов 
экстренной помощи. Правила поведения при беседе 
по телефону. Игра «Телефонный звонок»
Ответы на вопросы. Разыгрывание ситуаций по 
правилам поведения в школе. Составление рассказа 
по правилам поведения в школе. Рисунок «Как 
правильно вести себя на уроке»

65. ПДД. Дорога. 
Пешеходный переход

1 Определение частей дорог по рисунку. Работа с 
опорными словами (проезжая часть, полоса 
движения, трамвайные пути, тротуар). Ответы на 
вопросы. Чтение и разучивание правил поведения на 
дороге. Практическая отработка правил поведения на 
дороге. Рассматривание иллюстраций. Чтение правил 
перехода по «зебре» (по очереди, по цепочке). 
Нахождение предложения в тексте по заданию 
учителя. Экскурсия «Пешеходный переход». 
Практическая отработка навыков перехода дороги по 
пешеходному переходу, светофору. Разучивание 
стихотворения

66. 1

67. Транспорт. Мы –
пассажиры

1 Прослушивание текста. Работа с опорными словами 
(пассажирский транспорт, автобус, троллейбус, 
трамвай, метро, водитель, кондуктор). Нахождение 
объектов на иллюстрациях. Чтение правил поведения 
в общественном транспорте. Практическая отработка 
правил поведения в транспорте и общественных 
местах (экскурсия)

68. Контрольно-
обобщающий урок

1

Итого 68

Наименование объетов и средств материально-
технического обеспечения

Библиотечный фонд
1. Мир природы и человека. Методические рекомендации. 1–4 

классы: учеб. пособие для общеобразоват. организаций, 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы / Н. Б. 
Матвеева, И. А. Ярочкина, М. А. Попова. – М. : Просвещение, 
2016. – 222 с.

Д

2. Мир природы и человека. 4  класс  учеб. для общеобразоват. 
организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. 
программы. В 2 ч. Ч. 1,2  / Н.Б.Матвеева,  И.А. Ярочкина, 
М.А.Попова.- М .; Просвещение, 2020

Р

Технические средства обучения
3. Классная доска с набором приспособлений для крепления 

таблиц, постеров и картинок. 
Настенная доска с набором приспособлений для крепления 

Д

Д
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картинок.
Компьютер.
Интерактивная доска

Д
Д

Экранно-звуковые пособия
4. Видеофильмы, соответствующие тематике, данной в 

программе специальных (коррекционных) образовательных 
учреждений II вида.

Слайды (диапозитивы), соответствующие тематике, данной 
в программе.

Мультимедийные (цифровые) образовательные ресурсы, 
соответствующие тематике, данной в программе специальных 
(коррекционных) образовательных учреждений II вида.

Электронное приложение к учебнику «Окружающий мир»
3-4класс
ПроШколу.ру - бесплатный школьный портал 
http://www.proshkolu.ru/
Сайт взаимовыручки учителей http://infourok.ru/
Хостинг презентаций (сервис для просмотра и скачивания 
презентаций) http://ppt4web.ru/
Портал готовых презентаций http://prezentacii.com/
Академия таланта - Всероссийские конкурсы для детей и 
педагогов http://aktalant.ru/
Видеоуроки «Окружающий мир»-ИНФОУРОК

Д

Д

Д

Д

Учебно-практическое и учебно-лабораторное 
оборудование

5. Термометры для измерения температуры воздуха, воды
Термометр медицинский
Часы с синхронизированными стрелками
Модели светофоров, дорожных знаков, средств транспорта
Муляжи овощей, фруктов, грибов с учетом содержания 

обучения
Компас(6 шт.)
Глобус 1шт.
Учебные весы (1шт.)

Д
Д
Д
Д
Д

Д
П
Д

Натуральные объекты
6. Коллекции полезных ископаемых

Коллекции плодов и семян растений
Гербарии культурных и дикорастущих растений (с учетом 

содержания обучения)
Живые объекты (комнатные растения, животные)
Гербарий для нач. школы (3шт.)
Школьный гербарий 930 видов, с иллюстрациями)
Набор полезных ископаемых
Гербарий «Вредители сада»
Коллекция полезных ископаемых(2шт.)
Коллекция вредителей поля(гербарий)

Д
Д
Д

Д
Д
Д
Д
Д
Д
Д

http://www.proshkolu.ru/
http://infourok.ru/
http://ppt4web.ru/
http://prezentacii.com/
http://aktalant.ru/


15

Р – раздаточный материал, Д – для демонстрации, П – используется 
поочередно

Лист внесения изменений

Гербарий по курсу общей биологии
Коллекция вредителей леса
Коллекция плоды сельскохозяйственных растений

Д
Д
Д
Д

Игры и игрушки
7. Настольные развивающие игры по тематике предмета 

"Окружающий мир" (лото, игры-путешествия и пр.).
Наборы ролевых игр, игрушек и конструкторов (по темам: 

Дом, Зоопарк, Ферма, Транспорт, Магазин, и др.)
Наборы карандашей, красок, альбомов для рисования
Развивающая игра «Найди пару»: «Соедини картинку».
Развивающая игра «Найди пару»: «Подбери по смыслу».
Развивающая игра «Найди пару»: «Что перепутал

художник».
Развивающая игра «Найди пару»: «Знаю все профессии».
Развивающая игра «Четвертый лишний»: предметы

окружающего мира.
Развивающая игра «Четвертый лишний»:  животный и

растительный мир.
Развивающее лото «Одежда»
Раскраска с наклейками «Птицы»
Настольная игра «Рыбалка»
Игра- викторина «Животный мир»
Пазлы «Животные», « распорядок дня»
Лото «Подбери и назови
Лото «Профессии
Детская игра-лабиринт «Детеныши»
Детская игрушка пазл «Насекомые»
Пазл «Транспорт»
пазл «Фрукты»
Лото «Наведи порядок»
Лото «Мир животных»
Лото «Кто в домике живет»
Лото «Ботаническое»
Лото «Все профессии важны»
Лото «Веселый распорядок дня»

П

П

П
П
П
П

П
П

П

П
П
П
П
П
П
П
П
П
П
П
П
П
П
П
П
П

Оборудование класса
8. Ученические столы 1-2 местные с комплектом стульев

Стол учительский с тумбой
Шкафы для хранения учебников, дидактических 

материалов, пособий и пр.
Настенные доски для вывешивания иллюстративного 

материала
Подставки для книг, держатели для схем и таблиц и т.п.

Д

Д

Д



16

№ 
п/п

Дата 
внесения 

изменений

Характеристика изменений Реквизиты 
документа, 
которым 

закреплено 
изменений.

Подпись 
сотрудника, 

внёсшего 
изменения.
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